
2                                                         

 

Convitto  Nazionale  “Mario Pagano” 
Istituto Comprensivo Statale -Scuola Primaria, Scuola Secondaria di 1° Grado- 

Liceo  Scientifico  
Centralino  tel.  0874.413792  -  Presidenza tel. 0874.311721- 

Sito Web www.convittonazionalemariopagano.gov.it 
E-mail:      cbvc01000g@istruzione.it                        posta certificata:     cbvc01000g@pec.istruzione.it 

Via Mazzini, 1 - 86100  -  Campobasso cod. Scuola CBVC01000G 
C.F. Convitto  80000370702   -  C.F. Istituto Comprensivo  80007950704   - C.F. Liceo Scientifico  92055210709 

 
MENU’  SETTIMANALE DAL 29/01/2024 AL 02/02/2024 

 

Pranzo 

Lunedì 29 Martedì 30 Mercoledì 31 Giovedì 01 Venerdì 02 
Pasta al pomodoro 

Merluzzo e patate 

 

Frutta fresca di stagione 

Pasta con i broccoli  

Arista di maiale 

Spinaci  

Frutta fresca di stagione 

Pasta alla puttanesca 

Totani panati  

Verdure grigliate  

 Dessert 

 

Cavatelli al ragù 

Frittata  

Carote e mais 

Frutta fresca di stagione 

Riso piselli e prosciutto 

Galbanino Molisano 

Insalata 

Frutta fresca di stagione 

 

Menù  

vegetariano 

Lunedì 29 Martedì 30 Mercoledì 31 Giovedì 01 Venerdì 02 
Pasta al pomodoro 

Polpette vegetali  

Patate  

Frutta fresca di stagione 

Pasta con i broccoli 

Parmigiana di zucca 

Spinaci  

Frutta fresca di stagione 

Riso e piselli 

Cotoletta di cavolfiore  

Verdure grigliate 

Dessert 

 

Pasta al forno 

Frittata   

Carote e mais 

Frutta fresca di stagione  

Pasta al pomodoro 

Galbanino Molisano  

Insalata  

Frutta fresca di stagione 

   **Il presente menù potrebbe subire delle variazioni a causa delle forniture e/o esigenze di cucina 
 

Dott.ssa Rosa Condello 

Biologa Nutrizionista 

 

Cena 
 

Lunedì 29 Martedì 30 Mercoledì 31 Giovedì 01 Venerdì 02 
Pasta ai 4 formaggi 

Uovo fritto 

Spigatelli 

 

Frutta fresca di stagione 

Pasta al pomodoro 

Parmigiana di melanzane 

In bianco 

Insalata 

Frutta fresca di stagione 

Risotto alla parmigiana 

Hamburger vegetali 

Insalata 

 

Frutta fresca di stagione 

Pasta e fagioli 

Pollo alla cacciatora 

Verdure grigliate 

 

Frutta fresca di stagione 

Pasta al ragù di verdure 

Vitello alla pizzaiola 

Patate alla contadina 

 

Frutta fresca di stagione 

AEE0803 REGISTRO UFFICIALE (Entrata) - 0001197 - VI.2 - del: 23/01/2024 - 11:39:10




